
Barnehagen/ 
føresette 
registrerer ein 
vanske2, 3

Barnehagen 
observerer, 
kartlegg med 
høveleg materiell 
og analyserer 
resultata 
skriftleg 3

Diskuter 
problem-stillinga 
med kollegaar og 
leiinga og finn 
føremålstenlege 
tiltak 3. 
Barnehagen tar 
opp sin 
bekymring med 
føresette. 
Barnehagen kan 
drøfte med PPT 
om føresette 
samtykkar.

Barnehagen 
tilbyr møte 
mellom 
barnehagen, 
føresette, PPT og 
andre naturlege 
samarbeids-
partnarar, til 
dømes leiar 
Fagsenteret, 
helsesjukepleier, 
m.m. Kva for 
tiltak kan bidra til 
at vanskane kan 
avhjelpast 
innafor det 
allmenn-
pedagogiske? 1, 2, 

3

Set opp 
tiltaksplan i 
samråd med 
kollegaar og 
leiinga, ev. i 
samarbeid med 
PPT. Tiltak kan 
vere retta både 
inn mot 
enkeltbarnet og 
inn mot 
avdelinga. Det er 
viktig å arbeide 
aktivt og 
planmessig med 
skriftleg 
tiltaksplan. Prøv 
ut tiltak i 2-3 
månadar. 3, 4

Evaluer tiltaka 
frå tiltaks-
planen. Positivt 
resultat? Hald 
fram med det 
som går bra! 
Ikkje ønska 
framgang? 5

Barnehagen 
drøftar problem-
stilling med PPT 
på besøksdag. 
Kva treng barnet, 
kva heiter hjelpa 
og kva må til for 
at barnet skal få 
denne hjelpa?  
Spesial-
pedagogisk 
hjelp, Logoped-
tenesta, Tilrette-
leggings-
ressurs? 3,5, 7

Tilvising til PPT 
skal innehalde 
tilvising med 
signatur frå 
styrar og 
føresette, 
samtykkeskjema
,  pedagogisk 
rapport, relevant 
kartlegging og 
tiltaksplan med 
evaluering 4, 6, 7, 8

RUTINAR FOR BEKYMRINGSFASE 
TILPASSING OG TILRETTELEGGING AV DET ALLMENNPEDAGOGISKE TILBODET OG EVENTUELL TILVISING TIL PPT FOR SAKKUNNIG VURDERING 

Det er viktig med god kontakt med føresette gjennom heile prosessen!1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retten gjeld fram til barnet begynner på skulen, då overtar 
Opplæringslova. Rett til spesialpedagogisk hjelp er ikkje 

avhengig av barnehageplass.  

§ 35.Vedtak om spesialpedagogisk hjelp. Sakkunnig 
vurdering er eit fagleg råd som grunnlag for enkeltvedtak om 

spesialpedagogisk hjelp. Det er kommunen som fattar 
enkeltvedtak. Bjørnafjorden PPT sender sakkunnig 
vurdering og foreldresamtykke til vedtaksmynde i 

kommunen. Kommunen har fire veker på å utarbeide 
enkeltvedtak, og foreldra har klagerett. Vedtaket legg 

føringar for barnet sin individuelle utviklingsplan (IUP).  Det 
er Pedagogisk Fagsenter som har ansvar for å organisere 

gjennomføring av den spesialpedagogiske hjelpa. 

Ta gjerne utgangspunkt i 
trekanten frå BTI. Det kan vere 

nyttig med observasjonsskjema, 
tiltaksplan og liknande skjema. 

Start gjerne på nivå 0.  



 

1 § 1.Formål. Barnehagen skal i samarbeid og forståelse med hjemmet ivareta barnas behov for omsorg og lek, og fremme læring og danning som grunnlag for allsidig utvikling. […]  
2 Veilederen Spesialpedagogisk hjelp. 4.2. Dokumentasjon og vurdering i barnehagen […] I tilfeller der barnehagepersonalet oppdager barn som kan ha behov for 
spesialpedagogiske tiltak kan det være aktuelt å igangsette et mer systematisk dokumentasjons og vurderingsarbeid. Slik dokumentasjon og vurdering kan f.eks. være egnede 
observasjonsskjemaer og/eller testverktøy. 
3 Rammeplan for barnehagen. 7. Barnehagen som som pedagogisk virksomhet. Vurdering. […] Kunnskap om barnegruppens og enkeltbarns trivsel og allsidige utvikling er viktig 
for å gi alle barn et tilrettelagt tilbud i tråd med barnehageloven og rammeplanen. Barnets trivsel og allsidige utvikling skal derfor observeres og vurderes fortløpende, med 
utgangspunkt i barnets individuelle forutsetninger og kunnskap om barns utvikling og behov. […] 
4 Veilederen Spesialpedagogisk hjelp 5.2. Henvisningen. [..] Ved henvisningen bør det legges ved relevant dokumentasjon, for eksempel hvordan barnet har respondert på 
utprøvde tiltak, og kartlegginger og utredninger som er gjort av enten barnehagen eller helsetjenester. 
5 § 31.Rett til spesialpedagogisk hjelp 
Barn under opplæringspliktig alder har rett til spesialpedagogisk hjelp dersom de har særlige behov for det. Dette gjelder uavhengig av om de går i barnehage. 
Formålet med spesialpedagogisk hjelp er å gi barn tidlig hjelp og støtte i utvikling og læring av for eksempel språklige og sosiale ferdigheter. 
Spesialpedagogisk hjelp kan gis til barnet individuelt eller i gruppe. Hjelpen skal omfatte tilbud om foreldrerådgivning. 
6 § 32.Samarbeid med barnets foreldre 
Før det blir utarbeidet en sakkyndig vurdering og fattet vedtak om spesialpedagogisk hjelp, skal det innhentes samtykke fra barnets foreldre. Foreldrene har rett til å gjøre seg kjent 
med innholdet i den sakkyndige vurderingen og til å uttale seg før det fattes vedtak. 
Tilbudet om spesialpedagogisk hjelp skal så langt som mulig utformes i samarbeid med barnet og barnets foreldre, og det skal legges stor vekt på deres syn. 
Det skal én gang i året utarbeides en skriftlig oversikt over den spesialpedagogiske hjelpen barnet har mottatt og en vurdering av barnets utvikling. Foreldrene og kommunen skal få 
denne oversikten og vurderingen. 
7 § 33.Pedagogisk-psykologisk tjeneste 
Kommunens pedagogisk-psykologiske tjeneste er sakkyndig instans i saker om spesialpedagogisk hjelp. Den pedagogisk-psykologiske tjenesten skal sørge for at det blir utarbeidet 
lovpålagte sakkyndige vurderinger. 
Den pedagogisk-psykologiske tjenesten skal bistå barnehagen i arbeidet med kompetanse- og organisasjonsutvikling for å tilrettelegge barnehagetilbudet for barn med særlige 
behov. 
Departementet kan gi forskrift om andre oppgaver for den pedagogisk-psykologiske tjenesten. 
8 § 34.Sakkyndig vurdering 
Før kommunen eller fylkeskommunen fatter vedtak om spesialpedagogisk hjelp, skal det foreligge en sakkyndig vurdering av om barnet har særlige behov for spesialpedagogisk 
hjelp. 
I den sakkyndige vurderingen skal det utredes og tas standpunkt til blant annet: 
a. om det foreligger sen utvikling og lærevansker hos barnet 
b. realistiske mål for barnets utvikling og læring 
c. om barnets behov kan avhjelpes innenfor det ordinære barnehagetilbudet 
d. hvilken type hjelp og organisering som vil bidra til barnets utvikling og læring 
e. hvilket omfang av spesialpedagogisk hjelp som er nødvendig, og hvilken kompetanse de som gir hjelpen bør ha 
Departementet kan gi forskrift om innholdet i den sakkyndige vurderingen. 
 
 


