
Konflikty i wojny na świecie - Rozmawiaj z dziećmi o 
zachowaniach w sieci 

Na świecie toczy się wiele konfliktów i wojen. Media społecznościowe 
odgrywają teraz nową i dużą rolę w tym kontekście. Media 
społecznościowe, takie jak Instagram i TikTok, prezentują teraz filmy z 
działaniami wojennymi. Zarówno autentyczne, jak i fałszywe filmy 
zawierają treści dotyczące zabitych i rannych ludzi. Dzieci i młodzież 
są aktywnymi użytkownikami mediów społecznościowych i odbierają 
dużo więcej informacji na ten temat niż my, dorośli, zdajemy sobie 
sprawę. Dzieci i młodzież, które oglądają te filmy, potrzebują 
wsparcia od dorosłych w domu, aby móc wyrazić swoje emocje i 
myśli związane z wojennymi wrażeniami. Potrzebują Ciebie, jako 
dorosłego opiekuna. 

Wiele organizacji teraz tworzy materiały z poradami, które mogą 
pomóc rodzicom w rozmowach z dziećmi i młodzieżą na temat wojny 
i konfliktów. Przykłady dobrych stron internetowych: 

https://unric.org/no/hvordan-snakke-med-barna-om-konflikt-og-krig/ 

https://forskning.no/barn-og-ungdom-krig-og-fred-partner/nar-nyhetene-skremmer-

barna/2267932 
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